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Transfusion précoce du blessé de guerre
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Kelly JF et al. J Trauma 2007

Blessé de guerre = blessé grave
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Mécanismes lésionnels
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Explosions

Armes à feu

Kotwal et al J of Trauma 2018



IED
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mines antichar



Nouveaux modes d’action
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• Blasté

• Brûlé

• Choc hémorragique

• 30% des blessés transfusés

• 50% en transfusion massive 
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Blessé de guerre = blessé hémorragique

Cap et al J of trauma 2015



Hémorragie: 1ère cause de mortalité évitable

Janak et al JAMA Surg 2018

Méta-analyse
42 études civiles 
8 études militaires
1985 à 2011
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20-25% de morts évitables



Rôle 2

capacité chirurgicale capacité transfusionnelle
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Priorité de prise en charge: hémostase chirurgicale



10Kotwal et al JAMA Surg 2016

Réduire les délais = ↘mortalité

« Golden hour mandate »



Mortalité évitable en préhospitalier

• 90% des décès en préhospitalier

• 25% évitables

• 90% des morts évitables: hémorragie

• Optimiser le temps préhospitalier

• Démarrer la transfusion
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Eastridge et al. J Trauma 2012



Coagulopathie traumatique dès les 1ères minutes

Flocard Injury 2012 12

25min
Coagulopathie

56% des patients



4000 militaires français
5 millions de km2
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Opération Barkhane: élongations +++



35%

28%

37%
Alpha

Bravo

Charlie
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Délais d’évacuation opération Barkhane
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Tombouctou

Diffa

Ansongo

Agades

Koulikoro

Niamey

Tessalit

Kidal

Gao

Aguelal

Ndjamena

Abéché

Faya-Largeau

Madama

TCHAD

NIGER

BURKINA-FASO

MALI

Ouagadougou

Effectif SANTE

197

Effectif total

4086

« Necessity is the mother of invention »

2016: déploiement du PLYO dans les UMO niveau 1 du SSA



Transfusion précoce opération Barkhane
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Transfusion précoce = avant l’arrivée en rôle 2

Sur le terrain Evacuation tactique 
« Medevac »

Rôle 1



Caractéristiques des blessés
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Transfusion précoce: 25% des blessés graves
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Transfusion pendant les MEDEVAC
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Transfusion opération Barkhane
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Résultats: ↘délais transfusionnels



• Irak 2003-2010: exceptionnel

– 3/1692 blessés
– Kotwal J et al of trauma 2018

• Afghanistan 2001- : 

– A partir de 2010

– 55/502 blessés 
– Shackelford et al JAMA 2017
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Transfusion précoce
Expérience US



24Shackelford et al JAMA 2017

Transfusion précoce: ↘mortalité

Mortalité H24
5% versus 19%

p=0.01



Transfusion précoce: indications?
Expérience US
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• Amputation traumatique bras ou cuisse

• Ou

• Etat de choc

– PAS < 90mmHg

– Fc > 120/min
– Shackelford et al JAMA 2017



26

Transfusion précoce: indications?
Expérience française

Vitalis et al Injury 2017

• PAS < 90mmHg

• Fc > 120/min

• Traumatisme pénétrant



Transfusion précoce: quels produits?
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CGR Plasma CGR/Plasma

Expérience française

Vitalis et al Injury 2017
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Transfusion pendant la 1ère guerre mondiale

Captain Oswald Hope Robertson

Transfusion de sang total sous le feu 



Perspectives
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1917, Robertson: ‘‘So far as my experience
goes, there is no comparison between the
results of blood transfusion and saline
infusion. The effects of blood transfusion are
instantaneous and usually lasting; the effects of
saline too often transitory -a flash in the pan-
followed by greater collapse
than before.’’

2014, Butler et al: Committee on
Tactical Combat Casualty Care
prioritizes whole blood and then blood
components over crystalloids as
optimal therapy for hemorrhagic shock
resuscitation.



Conclusion

Pour éviter les morts évitables:

– Priorité n°1: ↘ délai d’hémostase chirurgical

– Priorité n°2: ↘ délai de transfusion

– Optimiser les soins pré-hospitaliers: « Prolonged field care »
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