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Des CITeRA au CESimMO

Projet SSA 2020: changement de paradigme

• Objectifs pour la formation:
« Centrer le dispositif de formation sur la raison d’être du SSA et l’adapter 
aux évolutions du monde de la santé »

Concentration - Simplification - Ouverture



LE CESIMMO

Décision N°521621/DEF/DCSSA/RH/PF2R
16 octobre 2014

Décision N° 518802/ARM/DCSSA/RH/PF2R 
22 décembre 2017

C • CENTRE

E • Enseignement

Sim • Simulation

M • Médecine

o • Opérationnelle



Ses enjeux ? 

Maintenir 
et 

développer 
l’activité

Amorcer le 
changement

de 
paradigme
(communiquer)

Répondre 
aux besoins 

de la  
prépa-ops
pour tous

Construire un 
enseignement 

et un 
référentiel 
commun 

Harmoniser

l’enseignement 
du SC

Evaluer et 
certifier le
CESimMO
(qualité et 

reconnaissance)



M : maintenir et augmenter l’activité
2014 :  Création du CESimMO 

Ø 3 Antennes

Ø 1530 Stagiaires formés

Ø 22 MCSBG

Ø 7 MédicHos

2017 : Après 3 ans d’existence 

Ø 3 Antennes 

Ø 3647  Stagiaires formés          +230 % 
Ø 41 MCSBG         + 86 %

Ø 13 MédicHos           + 85%  ( 8 Terre – 3 FS – 2 Air )

2018 : Après 4 ans d’existence 

Ø 4 Antennes 

Ø 2456  Stagiaires formés        - 32,65%      +12,61% pour la PO 
Ø 44 MCSBG         

Ø 13 MédicHos



A : Amorcer le changement de Paradigme

Comprendre 
l’objectif 
commun 

PENSER

DIRE
ENTENDRE

COMPRENDRE

REALISER

n’est pas…

…

…

…



R : Répondre aux besoins de la prépa-ops

MCSBG : SAFE MARCHE RYAN
- Présentation CESimMO 2019.mov

Le Sauvetage au Combat R11.

MédicHos : le CRM SSA - FORCE
- MEDICHOS CALVI .mp4

Presentation%20CESimMO%202019.mov
MEDICHOS%20CALVI%20.mp4


R : Répondre aux besoins de la prépa-ops

La préparation opérationnelle     
pour tous…2.



Au cœur de la préparation opérationnelle



C :  Construire un référentiel d’enseignement du SC

• Pour plus de cohérence:

Référentiel Technique pour
Le Sauvetage au Combat

FICHES D’ENSEIGNEMENT DES GESTES TECHNIQUES
06 Février 2019

ICaSS P Valérie BELLIARD
Coordinatrice du CESimMO



Pourquoi ? 

ü Volonté depuis 2013 d’harmoniser l’enseignement 
du Sauvetage au Combat.

üManuel commun pour tous les primo-formateurs SC1 
SC2 et SC3.

üHomogénéisation des pratiques dans toutes les 
armées et la gendarmerie.

ü Fiches techniques à intégrer selon le niveau à tous 
les référentiels de formation. 



Comment? 
üDémarche projet ré initiée en février 2018:
• Chef Projet: ICaSS P Valérie BELLIARD

• Adjoint CP et rédacteur du référentiel: ISG 2G David FLE

ü Comité de rédaction composé des:
• Membres du CESimMO : équipe paramédicale 

• Membres du CeFOS : équipe paramédicale 

• Professeurs agrégés de la Médecine des forces et 
d’urgences



Comment? 
ü Comité de relecture oct 2018 – jan 2019 composé des :
• Membres du CESimMO: Equipe médicale

• Membre du CeFOS: MC NOVEL

• Professeurs agrégés ( réanimation, médecine d’urgence, des 
forces)

ü Modalité de validation Février 2019 la V1 :
• Directeur de l’EVDG, président du COESC

Après avis 

• Titulaire de la chaire d’Anesthésie et de Réanimation 
appliquée aux armées

• Titulaire de la chaire de Chirurgie appliquée aux armées

ü Septembre 2019 la V2



Composition du référentiel 

• Les fiches conduites a tenir 
( SAFE MARCHE RYAN)

• Les fiches techniques 
• Les fiches protocoles
• Les fiches matériels



Organisation du référentiel 



Organisation du référentiel 

http://www.sante.defense.gouv.fr/site/index.p
hp?id_path=4_3&idpub=7213&idb=86&idsd=8

http://www.sante.defense.gouv.fr/site/index.php?id_path=4_3&idpub=7213&idb=86&idsd=8


Conduite à tenir 



Fiche technique



Fiche technique



Fiche de protocole 



Fiche de protocole 



Fiche de matériel



Fiche de matériel



Point clef des évolutions

• Protocole de gestion des chocs hémorragiques
• Conversion du garrot tactique
• Méthode des 3 R : triage
• Place de l’échographie : priorisation de 

l’évacuation

Référentiel de l’enseignement du SC harmonisé 
pour les 3 armées et la Gendarmerie 

(SC1, 2 et 3)



Perspectives CESimMO 
• Adaptation des formations aux contextes 

opérationnels : 
– Création du Soins Critique en Situation 

d’Exception
• Continuer l’harmonisation:
– MCSBG : cours – vidéo des gestes- sonorisation
– MédicHos
– Référentiel (une révision / an) 
– Echographie

• Ouvertures au monde civil
• Certification du centre



CESimMO  

Merci à vous tous, Médecins et Paramédicaux des forces, des HIA, et de la réserve…
Et 

Merci à l’équipe pédagogique fixe du CESimMO pour leur disponibilité.



Je vous remercie pour votre attention


