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Objectifs de la présentation

- Définir et décrire le Prolonged Field Care (PFC) 

- Place de la biologie dans le PFC  

- Triage 
- Optimisation de la PEC prolongée sur le terrain 
- « En route care » et biologie
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Méta-analyse : 
42 études civiles  
8 études militaires 
1985 à 2011

Janak, JAMA Surg 2018
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 1/4 environ des morts sont des morts 
évitables… aussi bien en milieu civil 



Teixeira, J Trauma 2007 
Eastridge, J Trauma 2012

Milieu civil Milieu militaire
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 Et ces morts évitables sont la plupart 
du temps des patients victimes 



Delay in treatment and error in judgment are the leading causes of 
preventable and potentially preventable deaths.

J Trauma. 2007 Dec;
63(6):1338-46; 
Preventable or potentially 
preventable mortality at a 
mature trauma center. 
Teixeira PG
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Teixeira%20PG%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18212658


Kotwal RS, Howard JT, Orman JA, 
et al.  
JAMA Surg. 2016
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 A la lumière des ces constatations, la 
pec d’un traumatisé grave sur le 
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 Sauf que…. les zones d’actions 
opérationnelles su SSA sont très 



Concept de Prolonged Field Care

Bricknell M. J R 
Army Med Corps 
2014;160:64–69.



Review of 54 Cases of Prolonged Field 
Care. 
De Soucy E et al. 
J Spec Oper Med. Spring 2017

« Field medical care, 

applied beyond doctrinal 

planning time-lines »
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Monitorer / TRIER

Restaurer l’homeostasie /     
Assurer la perfusion tissulaire

Contrôler les VAS / ventiler

Contrôler la douleur

Anticiper les difficultés 
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Travers and al. 
Five years of prolonged field care: 
prehospital challenges during 
recent French military operations 
Transfusion 2019
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Travers and al. 
Five years of prolonged field care: 
prehospital challenges during 
recent French military operations 
Transfusion 2019



Méthode START ABC : faire le tour des blessés et faire réaliser le geste salvateur

< 90 min

< 4 heures

< 24 heures
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Renard A, Martinet C et al. Is E-FAST possible and useful on the 
battlefield ? A feasibility study during medical courses in hostile 
environment (MEDICHOS): preliminary results. 

My OJ, Norvell JG, Subramanian S. Ultrasound 
applications in mass casualties and extreme 
environments. Crit Care Med 2007 Vol. 35, No. 5 

Kimberly H, Stone MB. Clinician-performed 
ultrasound during the Boston marathon bombing 
mass casualty incident. Ann Emerg Med 2013 62 (2): 
199-200 

Brooks AJ, Price V, Simms FAST M. on operational 
military deployment. Emerg Med J 2005; 22: 263-5
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Qui est le plus performant ? Base deficit ou Lactates ….
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Quelle limite pour le taux de lactates ?

Specifically, an initial lactate >or=4.0 mmol/l substantially 
increases the probability of acute-phase death. 

Intensive care med 2007. Trzeciak S et al.
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Comment ? Point of care biology : I-stat system
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 Il s’agit d’un système de biologie 



Comment ? Point of care biology : Epoc
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 Système de biologie délocalisée de 



Fiabilité des dispositifs…
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 Etude récente de 2019 chez les 



Quelle méthode de mesure?

CAPI values correlated well with 
ARTs values

Anaesth Crit Care Pain Med. 2017 
Comparison of capillary and arterial lactate levels in patients with shock. 
Collange O

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Collange%20O%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27867135


Clairance des lactates 
et « en route care »…
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 Il s’agit d ‘une méta analyse de 2014, 
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 Etude retrospective menée entre 
2012 et 2015 sur les blessés 



Est ce que le taux d’hémoglobine peut 
guider la réanimation ?

L'administration de concentrés de globules rouges (CGR) apparaît raisonnable pour un taux d'hémoglobine < 7 g/dL 

il est proposé de guider la transfusion de CGR sur un objectif d'hémoglobine entre 7 et 9 g/dL 



Est ce que le taux d’hémoglobine peut 
prédire la réanimation ?

Schreiber J Am  Coll Surg 2007

Auteur 21 jeu. 9:00 PM

 Auteur 21 il y a 33 mn

 Aurelien Renard il y a 25 mn

 Etude rétrospective Irak
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Coagulopathy occurs very early after injury, before fluid administration, at the site of 
accident. Coagulation and fibrinolytic systems are activated early.  

The incidence of coagulopathy is high and its severity is related to the injury and not to hypoperfusion.

56 % 60 %

Injury. 2012  
Early coagulopathy 
in trauma patients: 
an on-scene and 
hospital admission 
study. 
Floccard B

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Floccard%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21112053
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 Sachant que l’apparition de la 
coagulopathie est précoce, 
l’administration de facteurs de 



Clare et al. 
Res Pract Thromb Haemost. 2017 Oct; 1(2): 252–258. 
Preclinical evaluation of point-of-care prothrombin time as a 
biomarker test to guide prothrombin replacement therapy in 
coagulopathic bleeding



 TAKE HOME MESSAGE

• TRIAGE : start / echo / lactates  

• PFC : lactates / hemoccue (?) 

• « En route care » : lactates / hemoccue / INR 

• 1/3 des pathologies sont médicales : troponine / palu
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 Le premier message c’est de 
respecter les principes du DC :

arrêter l’hemorragie





